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INTERVENCIÓN BASADA EN INTEGRACIÓN
SENSORIAL PARA ADOLESCENTES Y ADULTOS
CON DISCAPACIDAD

Fecha 17 y 18 de julio de 2027

Horario 09:00 a 17:00 hrs. - horario de Santiago de Chile

Modalidad 100% online sincrónico vía Zoom

Docente Teresa A. May-Benson, ScD, OTR/L, FAOTA

Idioma Inglés con interpretación simultánea al español

Dirigido a:

Terapeutas ocupacionales, kinesiólogos/fisioterapeutas y fonoaudiólogos con formación previa en
Integración Sensorial.

Requisitos:

Contar con formación previa en Integración Sensorial mediante alguna de las siguientes alternativas:

• CE 1-2-3 de USC

• M1-2-3-4-5 de CLASI

• Diplomado aprobado de Integración Sensorial a través del curso de vida de la UNAB

Si el/la participante cuenta con otra formación, deberá enviar el programa específico para ser evaluado
previamente.

Además, deberá haber completado previamente el curso Evaluación Clínica de las Dificultades de
Integración Sensorial en Adolescentes y Adultos con Discapacidad.

Docente
Teresa A. May-Benson, ScD, OTR/L, FAOTA

Teresa A. May-Benson es terapeuta ocupacional, investigadora y docente reconocida
internacionalmente por su trabajo en Integración Sensorial, praxis y competencia social.

Cuenta con una extensa trayectoria clínica, académica y de investigación trabajando con niños y adultos
a lo largo del ciclo vital. Es propietaria y CEO de TMB Education, LLC, y presidenta y terapeuta
ocupacional de OTR, Inc., práctica especializada en Integración Sensorial y competencia social.
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Docente
Es autora de numerosos artículos científicos y capítulos de libros relacionados con praxis e Integración
Sensorial, y realizó su tesis doctoral en praxis ideacional.

Forma parte del equipo de educación e investigación de The SPIRAL Foundation y ha recibido
importantes reconocimientos por sus contribuciones al campo, entre ellos el Virginia Scardina Award of
Excellence y el AOTF A. Jean Ayres Award 2023.

Descripción del curso
Este curso proporcionará fundamentos para la intervención de las dificultades de Integración
Sensorial y praxis en adolescentes y adultos con diversas discapacidades, tales como autismo,
discapacidad intelectual, parálisis cerebral y discapacidades múltiples.

Se presentarán estrategias de intervención dirigidas a las dificultades de modulación y discriminación
sensorial, dificultades de praxis y habilidades posturales fundamentales en la población
adolescente y adulta.

Se abordará la relación entre las intervenciones basadas en Integración Sensorial y las dificultades
concomitantes presentes en personas con discapacidades múltiples. Asimismo, se analizarán
intervenciones de Integración Sensorial orientadas a conductas disruptivas, autoestimulatorias y
autolesivas.

También se abordará el desarrollo de programas de dieta sensorial para esta población.

Se utilizará ampliamente el análisis de videos y la presentación de estudios de caso para desarrollar
habilidades de observación clínica. El formato del curso combinará clases expositivas, análisis de videos
y discusión en grupos pequeños, permitiendo abordar las preguntas e inquietudes de los participantes.

Objetivos
• Observar e identificar conductas indicativas de diferentes disfunciones de Integración Sensorial.

• Comprender la relación entre las intervenciones basadas en Integración Sensorial y las diferentes
dificultades y conductas concomitantes presentes en personas con discapacidad.

• Comprender los fundamentos de las estrategias de intervención dirigidas a dificultades de
modulación sensorial, discriminación sensorial, habilidades fundamentales y praxis.

• Seleccionar y desarrollar un programa de intervención basado en Integración Sensorial apropiado
para personas con discapacidad.

• Identificar objetivos adecuados para una intervención basada en Integración Sensorial a partir de la
evaluación clínica.

Programa - Día 1

08:30 - 09:00 Registro

09:00 - 10:30 Revisión de la Teoría de Integración Sensorial
Revisión de las disfunciones de Integración Sensorial
Introducción a la intervención de Integración Sensorial
Consideraciones para la aplicación de intervenciones de Integración
Sensorial en diversas poblaciones

10:30 - 11:00 Pausa

11:00 - 12:30 Intervención para dificultades de modulación sensorial
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12:30 - 13:30 Almuerzo

13:30 - 15:00 Intervención para la regulación del nivel de alerta (arousal)

15:00 - 15:30 Pausa

15:30 - 17:00 Intervenciones para dificultades de discriminación sensorial
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Programa - Día 2

09:00 - 10:30 Intervención en mecanismos fundamentales: postura, respiración,
motricidad oral y función ocular

10:30 - 11:00 Pausa

11:00 - 12:30 Continuación: intervención en mecanismos fundamentales - postura,
respiración, motricidad oral y función ocular
Intervención en praxis

12:30 - 13:30 Almuerzo

13:03 - 15:00 Continuación: intervención en praxis

15:00 - 15:30 Pausa

15:30 - 17:00 Implementación del tratamiento de Integración Sensorial en diversos
contextos
Diseño de programas de dieta sensorial
Documentación del tratamiento

Valores y descuentos especiales
Participantes en Chile

Valor general $220.000 CLP

Valor especial socios activos de IS Chile $200.000 CLP

Participantes extranjeros

Western Union USD 232

PayPal USD 245

Tarjeta de crédito $220.000 CLP

En pagos con tarjeta de crédito, el banco emisor realizará la conversión correspondiente a moneda local o dólares, de
acuerdo con sus propias condiciones.

Los valores para participantes extranjeros pueden variar en el tiempo según el tipo de cambio y el medio de pago utilizado.
Se respetará el valor vigente publicado en nuestra página web al momento de realizar la inscripción.
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Descuento especial por los 3 cursos
Los/as terapeutas ocupacionales que cumplan con los requisitos de participación establecidos
para los tres cursos podrán inscribirse al programa completo por un valor especial de:

$490.000 CLP por los 3 cursos

El programa completo contempla:

1. La Integración Sensorial no es sólo para niños
24 de abril de 2027

2. Evaluación Clínica de las Dificultades de Integración Sensorial en Adolescentes y Adultos con
Discapacidad
5 y 6 de junio de 2027

3. Intervención Basada en Integración Sensorial para Adolescentes y Adultos con Discapacidad
17 y 18 de julio de 2027

Política de cancelación por parte del participante
En caso de que el/la participante decida no asistir al curso, no se realizará devolución del dinero
abonado.

No obstante, podrá ceder su cupo a otra persona, informándolo previamente por correo electrónico a la
organización.

Reprogramación o cancelación por fuerza mayor
En caso de que el curso deba ser suspendido o reprogramado, se informará una nueva fecha de
realización. El/la participante podrá decidir si mantiene su inscripción para la nueva fecha o solicita
la devolución del monto abonado.

Si el curso debe ser cancelado definitivamente por causas ajenas a la organización, tales como
problemas de salud del docente, desastres naturales, situaciones de emergencia, conflictos sociales u
otras circunstancias de fuerza mayor, se realizará la devolución del 100% del monto pagado.

Inscripción e información
Para inscribirse, deberá completarse el formulario correspondiente y adjuntar el comprobante de pago y
los antecedentes o certificados necesarios para acreditar los requisitos de participación.

Una vez recibida y revisada la información, se enviará un correo confirmando la participación en el curso.

Información: neuro.ischile@gmail.com



